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1. Общие положения 

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации учащихся. 

1.2. Нормативная база федерального и регионального уровней (в действующей редакции, 

в соответствии с внесенными дополнениями и изменениями). 

Учебный план основного общего образования (обновленный ФГОС ООО) 

ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» составлен в соответствии со следующими нормативными документами: 

— Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

— Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (далее обновлённый ФГОС НОО), утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287; 

— Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

— Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ», утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816; 
— Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254; 

— Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

— Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утверждённые Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

— Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные утверждённые Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

— Распоряжение Комитета по образованию от 15.04.2022 № 801-р «О формировании 

календарных учебных графиков государственных образовательных учреждений Санкт-

Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2022/2023 

учебный год»; 

— Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию от 21.06.2016 

№ 03-20-2289/16-0-0 «Об организации обучения по основным общеобразовательным 

программам по очно-заочной, заочной формам обучения»; 

1.3. Учебный план основного общего образования (обновлённый ФГОС ООО) 

ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» является частью основной общеобразовательной программы основного 

общего образования (обновлённый ФГОС ООО) ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ». 

Классы, в которых реализуется образовательная программа в 2022/2023 учебном году: 

V классы. 



Учебный план основного общего образования (обновлённый ФГОС ООО) 

ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» на 2022/2023 учебный год предусматривает 5-летний нормативный срок 

освоения образовательной программы основного общего образования (обновлённый ФГОС 

ООО) ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ». 

Учебный план основного общего образования (обновлённый ФГОС ООО) 

ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

1.4. Промежуточная аттестация учащихся 

1.4.1. Промежуточная аттестация учащихся проходит в соответствии с Положением о 

проведении промежуточной аттестации учащихся и об осуществлении текущего контроля их 

успеваемости (очно-заочная и заочная формы обучения) и с Положением о проведении 

промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основную образовательную программу 

в форме семейного образования/самообразования. 

1.4.2. Сроки проведения и содержание промежуточной аттестации устанавливает 

Педагогический совет ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ». 

Сроки промежуточной аттестации установлены календарным учебным графиком 

ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» в 2022/2023 учебном году (основное общее образование). 

1.4.3. Формами промежуточной аттестации являются: 

— тестовые задания, размещенные на образовательном портале «Виртуальная школа» 

(https://new.vsdo.ru/); 

— очные диагностические контрольные работы по русскому языку и математике для 

учащихся IX классов; 

— также элементом промежуточной аттестации являются итоги освоения учащимися 

части образовательной программы основного общего образования (обновлённый ФГОС 

ООО) ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» (определенный год обучения) за учебные периоды. 

На основе оценок по итогам учебных периодов, оценок за тестовые задания и очные 

диагностические контрольные работы (IX класс) учащимся выставляется годовые оценки, 

которые являются результатами промежуточной аттестации за учебный год. 

1.5. Учебники и учебные пособия 

Для использования при реализации образовательных программ ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ» 

определен список учебников и учебных пособий, в который входят:  

— учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

— учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. 

1.6. Распределение недельной образовательной нагрузки и требования к объему домашних 

заданий 

1.6.1. Максимальная учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебным планом, 

определена следующим образом: 

Классы V VI VII VIII IX 

Максимальная 

нагрузка 
29ч 30ч 32ч 33ч 33ч 

Обучение организовано в рамках пятидневной учебной недели. 

1.6.2. Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты времени на 

его выполнение не превышают (в астрономических часах): в V классах – 2 ч., в VI-



VIII классах – 2,5 ч в IX классах – до 3,5 ч. В объем домашних заданий не входит объем 

самостоятельной работы учащегося. 

2. Особенности учебного плана 

2.1. В предметную область «Иностранные языки» включен предмет в рамках которого 

реализуется программа курса по английскому языку. В журнале название предмета 

уточняется записью (в скобках): «Иностранный язык (английский)». 

2.2. Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: «Математика» (V- IX классы) и «Информатика» (VII-IX классы). 

Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы «Математика» (V- 

VI классы), «Алгебра» (VII-IX классы), «Геометрия» (VII-IX классы), «Вероятность и 

статистика» (VII-IX классы). Учет уроков по курсам «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» в журналах ведется на отдельных страницах («Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика») с выставлением отметок по каждому курсу. В 

аттестат об основном общем образовании будет выставлена отметка, определяемая как 

среднее арифметическое годовой отметки выпускника за 9 класс (средняя арифметическая 

отметка за изучение в 9 классе учебных курсов «Алгебра», «Геометрия» , «Вероятность и 

статистика») и отметки, полученной при прохождении государственной итоговой аттестации 

по образовательным программам основного общего образования по учебному предмету 

«Математика». 

Предмет «Информатика» в VIII классе изучается на углублённом уровне. В VII, IX 

классах в образовательной программе есть курсы по данному направлению во внеурочной 

деятельности. 

2.3. Учебный предмет «История включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история». 

Структура и последовательность изучения курсов: 

Класс Разделы курсов Количество 

учебных часов 

5 Всеобщая история. История Древнего мира 68 

6 Всеобщая история. История Средних веков 

История России. От Руси к Российскому государству 

23 

45 

7 Всеобщая история. Новая история. XVIXVII вв. 

История России. Россия в XVIXVII вв.: от великого 

княжества к царству 

23 

45 

8 Всеобщая история. Новая история. XVIII в. 

История России. Россия в конце XVIIXVIII вв. 

23 

45 

9 Всеобщая история. Новая история. XIX начало ХХ в. 

История России. Российская империя в XIX начале ХХ 

в. 

23 

45 

В VI-IX классах организация изучения учебного предмета осуществляется в 

соответствии с синхронизацией курсов истории России и всеобщей истории. Записи в 

журнале ведутся на странице предмета «История» с единой оценкой по предмету. Изучение 

истории IX классе завершается 1914 годом. 

2.4. Обучение по предмету «Технология», предметная область «Технология» строится с 

учётом интересов и склонностей учащихся и с учетом особенностей образовательного 

процесса ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ». Курс технологии построен по модульному принципу. 

Достижение результатов освоения программы основного общего образования 

обеспечивается посредством включения в указанную программу предметных результатов 



освоения модулей учебного предмета «Технология». Последовательность модулей и 

количество часов для освоения учащимися модулей прописаны в учебной программе по 

предмету. 

2.5. Общее число часов, отведённых на изучение учебного предмета «Физическая культура» в 

начальной школе, составляет 510 часов (по 3 часа в неделю в V-IX классах). При этом третий час 

физической культуры реализуется за счёт часов внеурочной деятельности и/или за счёт посещения 

учащимися спортивных секций. 

2.6. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение родного языка (русского) и 

родной литературы (русской) как родного из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации. Изучение предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» является обязательным. В соответствии с имеющимися 

возможностями ЧОУ «ЧШ ЦОДИВ», в котором языком образования является русский язык, 

по заявлениям родителей (законных представителей), изучение русского языка и родной 

русской литературы из числа языков народов Российской Федерации реализуется: 

— в рамках отдельных учебных предметов «Родной язык (русский)» (68 часов за 4 года 

обучения) и «Родная литература (русская)» (102 часа за 5 лет обучения); 

— интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литература» 

2.7. Изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в V-VI классах 

ЦОДИВ производится в рамках занятий внеурочной деятельности. В VII классе введен 1 час 

для изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» за счет части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений. В VIII, IX классах изучение 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» входит в обязательную часть учебного 

плана. В журнале наименование предмета может быть указано как «ОБЖ». 

2.8. Для изучения предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (область «Основы духовно-нравственной культуры народов России») в учебном 

плане предусмотрено по 34 часа в год в V и VI классах за счет части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

2.9. В VIII классе за счёт часов части, формируемая участниками образовательных 

отношений, предмет «Информатика» реализуется на углублённом уровне. В 

I  VII, IX классах данная специфика образовательного учреждения отражается в 

соответствующих курсах внеурочной деятельности. В X  XI классах в рамках 

универсального профиля один из вариантов расчасовки предполагает реализацию предмета 

«Информатика» на углублённом уровне. 

 

 



3. Основное общее образование (обновленный ФГОС ООО). Годовой учебный план (очно-заочная форма обучения) 

Предметные области Учебные предметы 
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Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 170 68 98 2/2 204 68 132 2/2 136 68 64 2/2 102 68 30 2/2 102 34 64 2/2 714 306 388 10/10 

Литература 102 68 30 2/2 102 68 30 2/2 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 102 68 30 2/2 442 272 150 10/10 

Иностранные языки 
Иностранный язык  

(английский) 
102 68 30 2/2 102 68 30 2/2 102 68 30 2/2 102 68 30 2/2 102 68 30 2/2 510 340 150 10/10 

Математика и информатика 
Математика 

Математика  170 68 98 2/2 170 68 98 2/2 — — — 

952 

136 196 4/4 

Алгебра — — 102 68 30 2/2 102 68 30 2/2 102 68 30 2/2 204 90 6/6 

Геометрия — — 68 34 30 2/2 68 51 13 2/2 68 34 30 2/2 119 73 6/6 

Вероятность и статистика   34 17 13 2/2 34 17 13 2/2 34 17 13 2/2 51 39 6/6 

Информатика — — 34 32 0 2/0 34 32 0 2/0 34 32 0 2/0 102 96 0 6/0 

Общественно-научные предметы 

История 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 340 170 150 10/10 

Обществознание — 34 32 0 2/0 34 32 0 2/0 34 32 0 2/0 34 32 0 2/0 136 128 0 8/0 

География 34 32 0 2/0 34 32 0 2/0 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 272 166 90 10/6 

Естественнонаучные предметы 

Физика — — 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 102 51 47 2/2 238 119 107 6/6 

Химия — — — 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 136 68 60 4/4 

Биология 34 32 0 2/0 34 32 0 2/0 34 32 0 2/0 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 238 164 60 10/4 

Искусство 
Музыка 34 17 13 2/2 34 17 13 2/2 34 17 13 2/2 34 17 13 2/2 — 136 68 52 8/8 

Изобразительное искусство 34 17 13 2/2 34 17 13 2/2 34 17 13 2/2 — — 102 51 39 6/6 

Технология  Технология  68 25 39 2/2 68 25 39 2/2 68 25 39 2/2 34 17 13 2/2 34 17 13 2/2 272 109 143 10/10 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности — — — 34 17 13 2/2 34 17 13 2/2 68 34 26 4/4 

Физическая культура 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 68 34 30 2/2 340 170 150 10/10 

Суммарное количество часов по видам учебной нагрузки 884 463 381 22/18 952 495 415 24/18 1020 580 382 32/26 1054 625 365 34/30 1088 608 420 32/28 4998 2771 1963 144/120 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский) 34 17 13 2/2 17 15 0 2/0 17 15 0 2/0 17 15 0 2/0 17 15 0 2/0 102 77 13 10/2 

Родная литература (русская) 34 17 13 2/2 17 15 0 2/0 17 15 0 2/0 17 15 0 2/0 17 15 0 2/0 102 77 13 10/2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
34 17 13 2/2 34 17 13 2/2 — — — 68 34 26 4/4 

Математика и информатика Информатика — — — 34 17 13 2/2 — 34 17 13 2/2 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 
Основы безопасности жизнедеятельности — — 34 17 13 2/2 — — 34 17 13 2/2 

Итого: 102 51 39 6/6 68 47 13 6/2 68 47 13 6/2 68 47 13 6/2 34 30 0 4/0 340 222 78 28/12 

Годовая нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338 

  



4. Основное общее образование (обновленный ФГОС ООО). Годовой учебный план (заочная форма обучения) 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год 

Всего 
V VI VII VIII IX 

Вид учебной нагрузки 
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Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 170 68 96 4/2 204 68 130 4/2 136 68 62 4/2 102 68 28 4/2 102 34 62 4/2 714 306 378 20/10 

Литература 102 68 28 4/2 102 68 28 4/2 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 102 68 28 4/2 442 272 140 20/10 

Иностранные языки 
Иностранный язык  

(английский) 
102 68 28 4/2 102 68 28 4/2 102 68 28 4/2 102 68 28 4/2 102 68 28 4/2 510 340 140 20/10 

Математика и информатика 
Математика 

Математика  170 68 96 4/2 170 68 96 4/2 — — — 

952 

136 192 8/4 

Алгебра — — 102 68 28 4/2 102 68 28 4/2 102 68 28 4/2 204 84 12/6 

Геометрия — — 68 34 28 4/2 68 51 11 4/2 68 34 28 4/2 119 67 12/6 

Вероятность и статистика   34 17 11 4/2 34 17 11 4/2 34 17 11 4/2 51 33 12/6 

Информатика — — 34 30 0 4/0 34 30 0 4/0 34 30 0 4/0 102 90 0 12/0 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 340 170 140 20/10 

Обществознание — 34 30 0 4/0 34 30 0 4/0 34 30 0 4/0 34 30 0 4/0 136 120 0 16/0 

География 34 30 0 4/0 34 30 0 4/0 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 272 162 84 20/6 

Естественнонаучные предметы 

Физика — — 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 102 51 45 4/2 238 119 101 12/6 

Химия — — — 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 136 68 56 8/4 

Биология 34 30 0 4/0 34 30 0 4/0 34 30 0 4/0 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 238 158 56 20/4 

Искусство 
Музыка 34 17 11 4/2 34 17 11 4/2 34 17 11 4/2 34 17 11 4/2 — 136 68 44 16/8 

Изобразительное искусство 34 17 11 4/2 34 17 11 4/2 34 17 11 4/2 — — 102 51 33 12/6 

Технология  Технология  68 25 37 4/2 68 25 37 4/2 68 25 37 4/2 34 17 11 4/2 34 17 11 4/2 272 109 133 20/10 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности — — — 34 17 11 4/2 34 17 11 4/2 68 34 22 8/4 

Физическая культура 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 68 34 28 4/2 340 170 140 20/10 

Суммарное количество часов по видам учебной нагрузки 884 459 363 44/18 952 489 397 48/18 1020 574 356 64/26 1054 621 335 68/30 1088 604 392 64/28 4998 2747 1843 288/120 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 34 17 13 2/2 17 15 0 2/0 17 15 0 2/0 17 15 0 2/0 17 15 0 2/0 102 77 13 10/2 

Родная литература (русская) 34 17 13 2/2 17 15 0 2/0 17 15 0 2/0 17 15 0 2/0 17 15 0 2/0 102 77 13 10/2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
34 17 11 4/2 34 17 11 4/2 — — — 68 34 22 8/4 

Математика и информатика Информатика — — — 34 17 11 4/2 — 34 17 11 4/2 

Физическая культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности — — 34 17 11 4/2 — — 34 17 11 4/2 

Итого: 102 51 37 8/6 68 47 11 8/2 68 47 11 8/2 68 47 11 8/2 34 30 0 4/0 340 222 70 36/12 

Годовая нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338 

  



 

5. Основное общее образование (обновленный ФГОС). Недельный учебный план (очно-заочная форма обучения) 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю (всего/из них аудиторная нагрузка) 

V VI VII VIII IX 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/2 6/2 4/2 3/2 3/1 

Литература 3/2 3/2 2/1 2/1 3/2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
1/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 

Родная литература 

(русская) 
1/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3/2 3/2 3/2 3/2 3/2 

Математика и 

информатика 

Математика 5/2 5/2 — 

Алгебра — 3/2 3/2 3/2 

Геометрия — 2/1 2/1,5 2/1 

Вероятность и 

статистика 
 1/0,5 1/0,5 1/0,5 

Информатика — 1/1 2/1,5 1/1 

Общественно-

научные предметы 

История  2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 

Обществознание — 1/1 1/1 1/1 1/1 

География 1/1 1/1 2/1 2/1 2/1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика
 

— 2/1 2/1 3/1,5 

Химия — 2/1 2/1 

Биология
 

1/1 1/1 1/1 2/1 2/1 

Искусство 

Музыка 1/0,5 1/0,5 1/0,5 1/0,5 — 

Изобразительное 

искусство 
1/0,5 1/0,5 1/0,5 — — 

Технология Технология 2/0,5-1
1
 2/0,5-1 2/0,5-1 1/0,5 1/0,5 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
— 1/0,5 1/0,5 1/0,5 

Физическая культура 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/0,5 1/0,5 — 

Итого аудиторная учебная аудиторная 

обязательная нагрузка: 
29/15-15,5 30/16-16,5 32/18,5-19 33/20 33/19 

В рабочих программах реализация содержания образования, обеспечивающего достижение предписанных федеральным государственным образовательным стандартом 

результатов, предполагается при обеспечении 90-95% от установленного количества недель, 5-10% уроков закладывается на резерв  

                                                           
1
 в соответствии с рабочей программой, в зависимости от раздела программы 



6. Основное общее образование (обновленный ФГОС). Недельный учебный план (заочная форма обучения) 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю (всего/из них аудиторная нагрузка) 

V VI VII VIII IX 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/2 6/2 4/2 3/2 3/1 

Литература 3/2 3/2 2/1 2/1 3/2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
1/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 

Родная литература 

(русская) 
1/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3/2 3/2 3/2 3/2 3/2 

Математика и 

информатика 

Математика 5/2 5/2 — 

Алгебра — 3/2 3/2 3/2 

Геометрия — 2/1 2/1,5 2/1 

Вероятность и 

статистика 
 1/0,5 1/0,5 1/0,5 

Информатика — 1/1 2/1,5 1/1 

Общественно-

научные предметы 

История  2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 

Обществознание — 1/1 1/1 1/1 1/1 

География 1/1 1/1 2/1 2/1 2/1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика
 

— 2/1 2/1 3/1,5 

Химия — 2/1 2/1 

Биология
 

1/1 1/1 1/1 2/1 2/1 

Искусство 

Музыка 1/0,5 1/0,5 1/0,5 1/0,5 — 

Изобразительное 

искусство 
1/0,5 1/0,5 1/0,5 — — 

Технология Технология 2/0,5-1
2
 2/0,5-1 2/0,5-1 1/0,5 1/0,5 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
— 1/0,5 1/0,5 1/0,5 

Физическая культура 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/0,5 1/0,5 — 

Итого аудиторная учебная аудиторная 

обязательная нагрузка: 
29/15-15,5 30/16-16,5 32/18,5-19 33/20 33/19 

 

В рабочих программах реализация содержания образования, обеспечивающего достижение предписанных федеральным государственным образовательным стандартом 

результатов, предполагается при обеспечении 90-95% от установленного количества недель, 5-10% уроков закладывается на резерв 

                                                           
2
 в соответствии с рабочей программой, в зависимости от раздела программы 



 


